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Sensibilisation aux Soins Palliatifs 
dans le secteur du handicap mental 

 

En une journée (formation de 6h) 
 

Public cible 

➢ Cette formation est ouverte à tout public et s’adresse à toute personne intéressée par le sujet et/ou 
tout le personnel soignant des institutions en contact avec des personnes présentant un handicap 
mental. Attention, cette formation n’est pas adaptée en ce qui concerne les personnes en situation 
de handicap profond.  

 

Objectifs 

➢ Comprendre le concept des Soins Palliatifs et ce que ces soins peuvent apporter au résident, à sa 
famille, au soignant, à l’Institution 

➢ Se situer et situer son Institution dans l’organisation des Soins Palliatifs en Belgique 
➢ Trouver sa place dans la prise en charge palliative au sein de son Institution 
➢ Lever les obstacles personnels à l’investissement dans un projet palliatif 

 

Contenu 

➢ Définitions OMS / Belgique, applications au secteur du handicap mental 
➢ Cadre légal ; Soins Palliatifs, Droit des patients 
➢ Passage du curatif au palliatif 
➢ Ecouter et communiquer en équipe 
➢ Soutien des familles 
➢ Deuil du patient, des familles, des soignants et des résidents 

 

Méthodologie 

➢ Apports théoriques en support de la pratique afin de permettre la compréhension des mécanismes de 
Pédagogie active et participative adaptée aux situations vécues par les participants 

➢ Approche diversifiée privilégiant la variété, le dynamisme et le concret dans l’apprentissage  
➢ Apports théoriques  
➢ Mises en situation et exercices pratiques 
➢ Présentation d’outils 
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